REGULAMIN Il RODZINNEGO BIEGU
KOPERNIKOWSKIEGO

I. Cel wydarzenia

1. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia wsrod mieszkancow Zabrza i okolic.
2. Integracja rodzin oraz lokalnej spotecznosci Osiedla Mikotaja Kopernika.

3. Upowszechnianie biegania jako dostepnej formy rekreacji.

4. Promocja miasta Zabrze i dzielnicy Osiedle Mikotaja Kopernika.

Il. Organizator

1. Organizatorem wydarzenia jest:
- Rada Dzielnicy Osiedle Mikotaja Kopernika w Zabrzu,
- Miasto Zabrze.

2. Kontakt w sprawach organizacyjnych:
email: pfront@um.zabrze.pl
tel.: 531 696 965

Ill. Termin i miejsce

1. Data wydarzenia: 20 czerwca 2026 r.

2. Miejsce: Plac przy basenie Aquarius-Kopernik, ul. Korfantego 18, 41-818 Zabrze.

3. Biuro zawodoéw oraz start i meta zlokalizowane beda na placu przy basenie Aquarius-
Kopernik.

4. Wydawanie pakietéw startowych odbywa¢ sie bedzie w godzinach 13:00-14:00.

5. Start pierwszego biegu nastapi o godzinie 14:10.

6. Trasy biegdw sg nieatestowane, wyznaczone i oznakowane przez Organizatora.

IV. Kategorie biegowe i limity uczestnikow

- Bieg maluszkéw (0-4 lata) — 150 m - limit 30 — bez pomiaru czasu

- Dzieci 5-6 lat — 350 m - limit 30 (15 dziewczyn/15 chtopcéw) — bez pomiaru czasu

- Dzieci 7-8 lat — 700 m - limit 30 (15 dziewczyn/15 chtopcéw) — bez pomiaru czasu

- Dzieci 9-10 lat — 1 000 m - limit 30 (15 dziewczyn/15 chtopcéw) — bez pomiaru czasu

- Mtodziez 11-13 lat— 1 050 m - limit 30 (15 dziewczyn/15 chtopcéw) — bez pomiaru czasu

1. kaczny limit uczestnikéw wszystkich biegdw dzieciecych wynosi 150 oséb.
2. Organizator zastrzega sobie mozliwos$¢ zmiany limitéw w poszczegdélnych kategoriach.
3. Kwalifikacja do kategorii odbywa sie na podstawie wieku uczestnika w dniu zawoddw.



V. Zasady uczestnictwa

1. Udziat w biegu jest bezptatny.

2. Uczestnikami moga by¢ dzieci i mtodziez mieszczace sie w przedziatach wiekowych
okreslonych w regulaminie.

3. Kazdy uczestnik niepetnoletni moze wzig¢ udziat wytacznie za pisemnag zgoda rodzica lub
opiekuna prawnego.

4. Rodzic lub opiekun prawny oswiadcza, ze stan zdrowia dziecka pozwala na udziat w biegu.
5. Uczestnicy startujag na odpowiedzialnosc¢ rodzicéw lub opiekunéw prawnych.

6. Organizator nie zapewnia ubezpieczenia NNW ani OC.

VI. Zgtoszenia i weryfikacja

1. Rejestracja odbywa sie online za posrednictwem formularza dostepnego pod adresem
https://zapisyonline.pl/ do dnia 19.06.2026 r. do godziny 12:00 lub do wyczerpania limitow
miejsc.

2. Weryfikacja uczestnikéw przy odbiorze pakietéw odbywa sie na podstawie dokumentu
tozsamosci rodzica/opiekuna prawnego lub dokumentu potwierdzajacego dane uczestnika.
3. Odebranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu.

VII. Pakiet startowy

1. Pakiet startowy moze zawiera¢ numer startowy oraz drobny poczestunek.
2. Zakres pakietu moze ulec zmianie w zaleznos$ci od wsparcia sponsoréw.

VIII. Nagrody i wyrdznienia

1. Kazdy uczestnik, ktéry ukonczy bieg, otrzyma pamigtkowy medal.

2. W kazdej kategorii przewidziane sg statuetki i medale za miejsca I-lIl.

3. Organizator przewiduje wyrdznienia dla najmtodszego uczestnika wydarzenia.
4. Dodatkowe nagrody i upominki zalezg od sponsordw.

IX. Reklamacije

1. Reklamacje dotyczace organizacji biegu lub wynikéw nalezy sktada¢ mailowo na adres
pfront@um.zabrze.pl w terminie 7 dni od daty wydarzenia.

2. Organizator rozpatrzy reklamacje w terminie 14 dni roboczych.

X. Bezpieczenstwo

1. Trasy biegdw beda oznakowane i zabezpieczone przez wolontariuszy.

2. Na miejscu zapewniona bedzie pomoc medyczna.

3. Uczestnicy i opiekunowie zobowigzani sg do stosowania sie do polecen organizatoréw.

XI. Odpowiedzialnos¢ organizatora



1. Uczestnicy biorg udziat w zawodach na odpowiedzialnos¢ rodzicow lub opiekunéw prawnych.
2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za urazy wynikajace z niewtasciwego stanu zdrowia
uczestnika.

3. Organizator nie zapewnia depozytu.

Xll. Przetwarzanie danych osobowych i wizerunku

1. Administratorem danych osobowych jest Organizator.

2. Dane osobowe przetwarzane bedag w celu organizacji i przeprowadzenia biegu.

3. Kontakt w sprawach danych osobowych: pfront@um.zabrze.pl.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji zdje¢ i materiatow wideo z wydarzenia w
celach promocyjnych.

XIll. Postanowienia koricowe

1. Numer startowy musi by¢ umieszczony w widocznym miejscu.

2.Zabroniony jest start ze zwierzetami.

3. Klasyfikacja odbywa sie na podstawie pomiaru wzrokowego, dokonywanego przez
organizatoréw.

4. Biegi odbeds sie niezaleznie od warunkéw pogodowych.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie.

6. W sprawach nieuregulowanych decyzje podejmuje Organizator.



